
Ehkäisevän päihdetyön seminaari:  
Ymmärrä, kohtaa, ehkäise -riippuvuudet ja 
stigma arjessamme 
torstaina 5.3.2026 klo 8-16.00

Tampereen työväenopisto Sampolan juhlasalissa (Sammonkatu 2, 33540 
Tampere). Tilaisuus järjestetään ainoastaan paikan päällä, ei streemausta!
Miten riippuvuutta ja stigmaa voi ymmärtää? Mitkä tekijät altistavat 
riippuvuudelle, miten tunnistaa riskitekijöitä ja vahvistaa suojaavia tekijöitä sekä 
purkaa stigmaa? -Tietoa ja näkökulmia kaikille työn tueksi ja arkeen 
sovellettavaksi. Tilaisuus on suunnattu kaikille kuntien, hyvinvointialueiden ja 3. 
sektorin työntekijöille ja muille ammattilaisille sekä päätöksentekijöille.
Lounas tapahtuu omakustanteisesti lähiympäristön ravintoloissa. Seminaariin 
osallistujille tarjolla iltapäiväkahvit ja pulla.

Tilaisuuteen ilmoittautumisesta tulee sähköpostivahvistus, jonka kautta on 
mahdollista perua oma osallistuminen sairastumistilanteissa.
Tilaisuuden järjestävät Pirkanmaan hyvinvointialue, Tampereen kaupunki ja 
Pirkanmaan päihde- ja mielenterveysjärjestöjen verkosto.

Ohjelma ja ilmoittautuminen tästä linkistä viimeistään 19.2: 
https://elomake.tampere.fi/lomakkeet/31788/lomake.html
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